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PLANNING 
DES MERCREDIS DE JANVIER-FEVRIER 2019
 GROUPE « LES INDESTRUCTIBLES »
[bookmark: _GoBack]Enfants de 5-6 ans
THEME : L’équilibre alimentaire : « BIEN DANS MON CORPS »


Mercredi 09 janvier 2019
Appel,

Explication du thème 
Atelier  « les petites toques »

REPAS
TEMPS CALME 

Création d’un livre de recettes
Jeux au parc Champeau 

GOUTER 
Jeux dans les coins  


Mercredi 23 janvier 2019
Appel,

Atelier  « les petites toques »
Fresque sur le thème 

REPAS
TEMPS CALME 

Suite de la création du livre de recettes 

GOUTER 
Vidéo « Charlie et la chocolaterie »



	Mercredi 13 février 2019
Appel,

Atelier  « les petites toques »
Suite de la fresque 

REPAS
TEMPS CALME 

Suite de la création d’un livre de recettes 
Jeu de Kim goût 

GOUTER 
Jeux de société
   
Mercredi 06 février 2019
Appel,

Atelier  « les petites toques »
Suite de la fresque

REPAS
TEMPS CALME 

Suite de la création d’un livre de recettes 
Création d’un mémory fruits et légumes

GOUTER 
Bibliothèque 

Mercredi 20 février 2019
Appel,

Atelier  « les petites toques »
Finition de la fresque

REPAS
TEMPS CALME 

Suite de la création d’un livre de recette 
Jeux sportifs dans la cour

GOUTER 
Jeux dans les coins 

Mercredi 30 janvier 2019
Appel,

Atelier  « les petites toques »
Confection d’un  puzzle 

REPAS
TEMPS CALME 

Suite de la création d’un livre de recettes 
Parcours de motricité

GOUTER 
Coloriages sur le thème 
Mercredi 16 janvier 2019
Appel,

Atelier  « les petites toques »
Fresque sur le thème 

REPAS
TEMPS CALME 

Suite de la création du livre de recettes 
Jeux de société

GOUTER 
Bibliothèque 
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