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PLANNING 
DES MERCREDIS DE JANVIER-FEVRIER 2019
 GROUPE « LES MINIONS »
[bookmark: _GoBack]Enfants de 4-5 ans
THEME : L’équilibre alimentaire : « BIEN DANS MON CORPS »


Mercredi 09 janvier 2019
Appel,

Explication du thème
Petits jeux sur les fruits et les légumes 

REPAS
TEMPS CALME 

Jeux de société
« La tour des fruits »

GOUTER 
Bibliothèque 


Mercredi 23 janvier 2019
Appel,

Danse au GYMNASE

REPAS
TEMPS CALME 

Création d’une grande carotte en carton

GOUTER 
Puzzles  


	Mercredi 16 janvier 2019
Appel,

Parcours de motricité au Gymnase 

REPAS
TEMPS CALME 

Création de  « la ronde des fruits »

GOUTER 
Jeux dans les coins
Mercredi 20 février 2019
Appel,

Danse au Gymnase

REPAS
TEMPS CALME 

Fresque sur les fruits et légumes

GOUTER 
Vidéo sur le thème  
Mercredi 13 février 2019
Appel,

Danse chorégraphie au Gymnase

REPAS
TEMPS CALME 

Création d’ananas en assiettes en carton

GOUTER 
Jeux dans les coins   
Mercredi 06 février 2019
Appel,

Petits jeux sur les fruits et légumes en salle de motricité

REPAS
TEMPS CALME 

Jeux du kim goût

GOUTER 
Jeux de société
Mercredi 30 janvier 2019
Appel,

Danse au Gymnase 

REPAS
TEMPS CALME 

Création de pastèques en assiettes en carton 

GOUTER 
Coloriages sur le thème 
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