
Vaccination : êtes- vous à jour ?
À chaque âge de la vie, nous pouvons être concernés par des vaccinations ou des rappels. La Semaine
Européenne de la Vaccination, du 24 au 30 avril, est l'occasion idéale pour s'informer et mettre à jour
son carnet vaccinal. Objectifs : se protéger soi-même et les autres ! 

La vaccination reste le moyen de prévention le plus efficace contre de nombreuses maladies. Grâce à
ce geste simple, il est facile de se protéger et de protéger ses proches.

Pourquoi se faire vacciner ?

Des millions de vies ont pu être sauvées grâce à la vaccination.  La vaccination est un moyen de
prévention indispensable contre certaines maladies infectieuses (tétanos, rougeole, coqueluche,
méningite…), qui peuvent être graves. Les microbes qui en sont responsables circulent toujours.

Son bénéfice est double :

se protéger soi-même,
protéger les autres, notamment les personnes les plus fragiles de son entourage (nouveau-nés,
femmes enceintes, personnes qui ne peuvent pas se faire vacciner, personnes âgées)

L'arrêt de la transmission, voire l'élimination de certaines maladies infectieuses devient possible avec la
vaccination.

Pour être protégé toute la vie, les vaccinations doivent être à jour.

Pour savoir si vous êtes à jour, consultez le calendrier vaccinal dans la rubrique Documents.

Les nourrissons nés depuis le 1er janvier 2018 doivent bénéficier de 11 vaccins obligatoires, cette
décision permettra d’étendre et optimiser le taux de couverture vaccinale des maladies visées sur
l’ensemble du territoire national. Les vaccins concernés sont :

Diphtérie-Tétanos-Poliomyélite
Coqueluche
Haemophilus Influenzae de type b (HIB)
Hépatite B
Pneumocoque
Méningocoque C
Rougeole-Oreillons-Rubéole 

Les prochaines permanences vaccinales à Chanteloup-les-Vignes

Mercredi 7 juin 2023
Mercredi 5 juillet 2023

Infos pratiques

Vaccination mode d'emploi

Contact

https://chanteloup-les-vignes.fr/sites/chanteloup-les-vignes/files/styles/galerie_colorbox/public/image/sev-2023-article.jpg?itok=klwTCVpG
https://chanteloup-les-vignes.fr/au-quotidien/action-sociale-sante/sante/vaccination-mode-demploi


Renseignements :

Unité de la Santé Publique du Centre Hospitalier Intercommunal Meulan-Les Mureaux : 01 30 22 40 91

Documents
Comprendre la vaccination : Enfants, adolescents, adultes
Carnet de vaccination. Adolescents et adultes
Les vaccins à tous les âges. Pour comprendre.
Vaccination : êtes-vous à jour ? Calendrier simplifié des vaccinations

https://chanteloup-les-vignes.fr/sites/chanteloup-les-vignes/files/document/557091_spf00004117.pdf
https://chanteloup-les-vignes.fr/sites/chanteloup-les-vignes/files/document/608507_spf00004500.pdf
https://chanteloup-les-vignes.fr/sites/chanteloup-les-vignes/files/document/557095_spf00004118.pdf
https://chanteloup-les-vignes.fr/sites/chanteloup-les-vignes/files/document/521476_spf00003908.pdf
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