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LE BREAK AIDANT S'ARRETE A CHANTELOUP

Vous accompagnez au quotidien un proche agé, malade ou en situation de handicap ? Le mercredi 17
juin, le Break Aidant s'installe a Chanteloup-les-Vignes pour vous informer, vous écouter et vous
orienter. Rendez-vous le matin sur le marché, puis l'aprées-midi a I'Hotel de Ville.
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Un camion qui vient a la rencontre des aidants

Le Break Aidant, c'est un camion itinérant qui sillonne les Yvelines pour aller au-devant des aidants, la ou ils vivent.
Le principe : ne pas attendre que les personnes concernées poussent la porte d'un service, mais venir a elles, sur le
marché ou en centre-ville.

Quand on aide un proche au jour le jour, on manque souvent de temps, d'information, ou simplement de quelqu'un
a qui en parler. Beaucoup ignorent les aides et les structures qui existent prés de chez eux. C'est précisément ce
que I'équipe du dispositif vient changer le temps d'une journée.

Sur place, vous pourrez :

récupérer de l'information et de la documentation, dont le Guide des aidants des Yvelines ;

échanger en téte-a-téte et étre écouté ;

étre orienté vers les structures du territoire adaptées a votre situation ;

découvrir des jeux a faire a deux, aidant et aidé, pour partager un moment ensemble, loin de la maladie ou du
handicap.

L'acces est libre et gratuit. Vous venez quand vous voulez, sans rendez-vous.
Le programme du 17 juin a Chanteloup

Mercredi 17 juin

e 9h30 - 13h30 : sur le marché
e 14h - 17h : a I'Hotel de Ville

Un dispositif porté par Centr'aider et ses partenaires

Le Break Aidant est déployé par Centr'aider, en lien avec les acteurs du médico-social du territoire. Il bénéficie du
soutien de I'AG2R, de la Commission des Financeurs des Yvelines, de celle du Val-d'Oise et de Malakoff Humanis.

Chanteloup-les-Vignes fait partie des étapes yvelinoises de la tournée, aux cotés de communes comme Méricourt,
Mantes-la-Jolie, Acheéres ou Maule.

Coordonnées

Marché (matin) / Parvis hotel de Ville (aprés-midi)
Date
Mercredi 17 juin, 09:30 - 13:30


https://chanteloup-les-vignes.fr/sites/chanteloup-les-vignes/files/styles/galerie_colorbox/public/image/affiche-tournee-break-aidant-chanteloup_page-0001-2.jpg?itok=qvsoYXUg

Mercredi 17 juin, 14:00 - 17:00
Infos pratiques

Toutes les dates et informations sont a retrouver sur centraider.fr, rubrique « Evénements ».



