
Activités	de	loisirs
Pour	recevoir	les	invitations	aux	activités	proposées,	vous	devez	être	inscrit	au	CCAS.

Goûters	des	seniors

C'est	le	rendez-vous	régulier	et	le	moment	convivial	des	seniors,	organisé	alternativement	par	le	CCAS	et	l'Amicale
des	anciens.

Les	sorties

Plusieurs	sorties	thématiques	(historiques,	culturelles,	citoyennes,	loisirs...)	sont	organisées	du	printemps	à
l'automne.	40%	des	frais	de	ces	sorties,	ainsi	que	la	totalité	des	frais	de	transport,	sont	pris	en	charge	par	la	CCAS.
De	quoi	se	donner	des	envies	de	bouger	!

Repas	et	colis	de	Noël

Le	CCAS	offre	chaque	année	un	réveillon	avant	l'heure	pour	les	seniors	de	plus	de	65	ans.	Un	menu	original	et	de
qualité	est	proposé	dans	un	cadre	original	ou	insolite,	avec	une	animation	dansante	pour	poursuivre	les	festivités.
C'est	à	cette	occasion	également	que	sont	distingués	les	doyens	du	repas.

Pour	les	personnes	de	plus	de	70	ans,	et	ceux	qui	n'ont	pas	pu	participer	à	ce	repas	de	fin	d'année,	une	distribution
de	colis	est	organisée,	également	en	décembre.	Salé	ou	sucré,	il	y	en	a	pour	tous	les	goûts	!	

Atelier	informatique

C'est	un	fait,	depuis	plusieurs	années,	les	seniors	se	mettent	de	plus	en	plus	à	l'informatique,	par	intérêt	et	souvent
pour	garder	le	contact	avec	les	enfants	et	petits-enfants.

C'est	pourquoi	un	atelier	d'initiation	à	l'informatique	est	proposé	le	lundi	après-midi,	sur	inscription,	à	la	cyber-base
de	l'espace	Victor-Hugo.	Deux	cours	y	ont	lieu,	pour	les	débutants	et	les	utilisateurs	plus	expérimentés.

Liens	utiles
Centre	communal	d'action	sociale	(CCAS)
Aides	sociales	en	direction	des	seniors
Transport	des	seniors
Résidence	pour	personnes	âgées	Le	Tilleul
Association	Amicale	des	anciens

https://chanteloup-les-vignes.fr/sites/chanteloup-les-vignes/files/styles/galerie_colorbox/public/image/loisirs_seniors.jpg?itok=NsFHuWOl
https://chanteloup-les-vignes.fr/au-quotidien/action-sociale-sante/centre-communal-daction-sociale/centre-communal-daction-sociale
https://chanteloup-les-vignes.fr/au-quotidien/seniors/aides-sociales-en-direction-des-seniors
https://chanteloup-les-vignes.fr/au-quotidien/seniors/transport-des-seniors
https://chanteloup-les-vignes.fr/au-quotidien/seniors/residence-pour-personnes-agees-le-tilleul
https://chanteloup-les-vignes.fr/au-quotidien/seniors/amicale-des-anciens

